
Betreuung / Pflege zu Hause 
 

Checkliste (zum Ausdrucken) 
 
Informationen und konkrete Angebote:   
www.andreasweberstiftung.ch > Angebote > Betreuung / Pflege zu Hause 
 

 

 Thema Was? Wer? Kosten* 

1. Hat ein Abklärungsgespräch mit der Spitex 
stattgefunden?    KV** 

2. Wie oft pro Tag / pro Woche kommt die Spitex 
ins Haus? 

  KV** 

3. Ist Mobiles Palliative Care Team eingebunden?   KV** 

4. Welche Betreuungsaufgaben übernehmen 
Angehörige?   --- 

5. Wer leistet bei Bedarf weitere Unterstützung:    --- 

a) im Bereich Haushalt (Einkaufen / Waschen)    

b) allgemeine Betreuung     

c) Mahlzeiten     

d) Fahrdienst    

e) andere    

6. Welche Betreuung braucht es nachts 
(punktuell oder ganze Nacht)? 

   

7. 
Welche Hilfsmittel braucht es (Pflegebett, 
Rollstuhl, Notrufknopf…)    

8. Braucht es stundenweise oder vollumfängliche 
24-Std-Betreuung durch externe Dienste?    

9. Bei vollumfänglicher Betreuung: Wer 
übernimmt die Wochenenden / Freizeit? 

   

11. 
Wer koordiniert die verschiedenen Dienste 
(Arzt, Spitex, Therapie, etc.)   --- 

12. Wer entlastet Angehörige einmal wöchentlich?    

13. Ist ein Betreuungswochenplan erstellt?    --- 

*  Krankenversicherung 
leeres Feld: Kosten selber bezahlen oder andere Quellen (Zusatzversicherung…) 
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